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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας είναι η πιο γλυκιά Ζαχαρίνη απ' όλες. Έτσι, να απαρνηθείτε όλα
τα άλλα και να θυμόσαστε τον έναν Πατέρα και θα γίνετε και εσείς επίσης γλυκιά ζαχαρίνη.

Ερώτηση: Με ποια σανσκάρα γεμίζετε τους εαυτούς σας, με το να λαμβάνετε σρίματ από τον Πατέρα;

Απάντηση: Τη σανσκάρα τού να κυβερνήσετε ένα ολόκληρο βασίλειο στο μέλλον, χωρίς έναν
σύμβουλο. Εσείς έχετε έλθει εδώ για να λάβετε σρίματ για να κυβερνήσετε το μελλοντικό
σας βασίλειο. Ο Πατέρας σας δίνει τέτοιο σρίματ, που δεν θα χρειάζεται σε εσάς να
λαμβάνετε συμβουλές από κανέναν για μισό κύκλο. Εκείνοι των οποίων οι διάνοιες είναι
αδύναμες, είναι αυτοί που χρειάζεται να ζητούν συμβουλές.

Τραγούδι: Εσύ είσαι η Μητέρα και ο Πατέρας.

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά ακούσατε το τραγούδι. Ποιος είπε: Γλυκύτατα πνευματικά
παιδιά; Πρέπει σίγουρα να είναι μόνο ο πνευματικός Πατέρας Εκείνος που είπε αυτό. Εσείς γλυκύτατα,
πνευματικά παιδιά κάθεστε τώρα προσωπικά μπροστά στον Πατέρα και Εκείνος εξηγεί με πολλή αγάπη.
Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι εκτός από τον πνευματικό Πατέρα, κανείς στον κόσμο δεν μπορεί να δώσει
ευτυχία και γαλήνη σε όλους ή να τους ελευθερώσει από τη λύπη τους. Αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι
συνεχίζουν να θυμούνται τον Πατέρα, τις ώρες της λύπης. Εσείς παιδιά κάθεστε προσωπικά μπροστά σε
Εκείνον. Γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα σας κάνει άξιους να πάτε στη χώρα της ευτυχίας. Έχετε έλθει μπροστά
στον Πατέρα που σας κάνει κύριους της χώρας της διαρκούς ευτυχίας. Τώρα καταλαβαίνετε ότι υπάρχει
μεγάλη διαφορά ανάμεσα στο να ακούτε Εκείνον προσωπικά και να ακούτε Εκείνον ενώ ζείτε μακριά. Εσείς
έρχεστε προσωπικά μπροστά σε Εκείνον στο Μάντουμπαν. Το Μάντουμπαν είναι πολύ γνωστό. Αυτοί έχουν
απεικονίσει εικόνες του Σρι Κρίσνα στο Μάντουμπαν και στο Βρινταβάν. Ωστόσο, ο Σρι Κρίσνα δεν είναι
εδώ. Εδώ, ο ασώματος Πατέρας συναντά εσάς παιδιά. Εσείς οι ίδιοι επανειλημμένως πρέπει να έχετε την
πίστη ότι είσαστε ψυχές. Εγώ η ψυχή διεκδικώ την κληρονομιά μου από τον Πατέρα. Αυτός είναι ο μόνος
χρόνος σε ολόκληρο τον κύκλο για να κάνετε αυτό. Αυτή είναι η όμορφη εποχή της συμβολής του κύκλου.
Ονομάζεται η πιο εξυψωμένη εποχή. Αυτή είναι η εποχή της συμβολής, στην οποία όλα τα ανθρώπινα όντα
γίνονται τα πιο εξυψωμένα. Τώρα οι ψυχές όλων των ανθρώπινων όντων είναι τάμοπρανταν και για άλλη
μια φορά γίνονται σάτοπρανταν. Όταν οι ψυχές είναι σάτοπρανταν, οι άνθρωποι είναι οι πιο εξυψωμένοι.
Όταν οι ψυχές είναι τάμοπρανταν, οι άνθρωποι είναι υποβαθμισμένοι. Ο Πατέρας των ψυχών κάθεται εδώ
και εξηγεί προσωπικά σε εσάς. Η ψυχή, όχι το σώμα, είναι αυτή που παίζει έναν ολόκληρο ρόλο. Ένας
ρόλος παίζεται όταν ενώνονται, η ψυχή και το σώμα. Είναι στις διάνοιές σας ότι εσείς οι ψυχές αρχικά
είσαστε κάτοικοι του ασώματου κόσμου, της χώρας της γαλήνης. Κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Αυτοί ούτε
το καταλαβαίνουν οι ίδιοι, ούτε μπορούν να εξηγήσουν στους άλλους. Τώρα οι κλειδαριές στις διάνοιές σας
έχουν ανοίξει. Καταλαβαίνετε ότι οι ψυχές αληθινά κατοικούν στην υπέρτατη κατοικία. Εκείνος είναι ο
ασώματος κόσμος. Αυτός είναι ο σωματικός κόσμος. Εδώ, όλες εμείς οι ψυχές είμαστε ηθοποιοί. Εμείς
είμαστε οι πρώτοι που ερχόμαστε για να παίξουμε τους ρόλους μας. Μετά, συνεχίζουν να έρχονται κάτω
άλλοι, κατά σειρά. Δεν μπορούν να έλθουν κάτω όλοι οι ηθοποιοί την ίδια στιγμή. Συνεχίζουν να έρχονται
διαφορετικά είδη ηθοποιών. Όταν είναι το τέλος του έργου, όλοι έρχονται μαζί. Εσείς τώρα έχετε λάβει την
αναγνώριση ότι οι ψυχές είναι αρχικά κάτοικοι της χώρας της γαλήνης και ότι έρχονται εδώ κάτω για να
παίξουν τους ρόλους τους. Ο Πατέρας δεν έρχεται για να παίξει το ρόλο Του όλο το χρόνο. Εμείς είμαστε
αυτοί που γίνονται τάμοπρανταν ενώ παίζουμε τους ρόλους μας. Εσείς παιδιά τώρα ευχαριστιέστε πολύ, με
το να ακούτε τον Μπάμπα πρόσωπο με πρόσωπο. Δεν βιώνετε τόση πολλή ευχαρίστηση με το να διαβάζετε
το μούρλι. Εδώ, είσαστε προσωπικά μπροστά σε Εκείνον. Εκείνοι που ανήκουν στο αρχικό αιώνιο ντάρμα
(θρησκεία) των θεοτήτων της χρυσής εποχής, έρχονται πρώτοι. Γνωρίζετε ότι η Μπάρατ συνήθιζε να είναι
ένας τόπος θεοτήτων και ότι δεν είναι πλέον αυτό. Εφόσον βλέπετε εικόνες αυτών, οπωσδήποτε πρέπει να



ήταν έτσι. Εμείς οι θεότητες υπήρξαμε στην αρχή. Εσείς θυμόσαστε τους δικούς σας ρόλους, έτσι δεν είναι;
¨Η ξεχνάτε αυτούς; Ο Πατέρας λέει: Εσείς παίξατε εκείνους τους ρόλους. Αυτό είναι το δράμα. Μετά, ο
καινούριος κόσμος γίνεται παλιός. Οι ψυχές που έρχονται κάτω από πάνω ψηλά στην αρχή, εισέρχονται στη
χρυσή εποχή. Όλα αυτά τα πράγματα είναι τώρα στις διάνοιές σας. Εσείς είσαστε εκείνοι που ήρθαν να
παίξουν εκείνους τους ρόλους στην αρχή της χρυσής εποχής. Ήσασταν αυτοκράτορες και αυτοκράτειρες,
κυρίαρχοι του κόσμου. Ήταν το βασίλειό σας. Τώρα δεν υπάρχει βασίλειο. Τώρα μελετάτε πώς να
κυβερνήσετε ένα βασίλειο. Εκεί δεν υπάρχουν σύμβουλοι. Δεν χρειάζεται να δίνονται σε κανέναν
συμβουλές. Εσείς γινόσαστε τα πιο εξυψωμένα όντα με το να ακολουθείτε το σρίματ, έτσι δε χρειάζεται να
λαμβάνετε από κανέναν συμβουλές εκεί. Αν έπρεπε να λαμβάνατε συμβουλές από κάποιον, θα ήταν
κατανοητό ότι οι διάνοιές σας ήταν αδύναμες. Το σρίματ που λαμβάνετε τώρα, παραμένει επίσης μαζί σας
στη χρυσή εποχή. Εσείς ψυχές τώρα γίνεστε φρέσκες. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής.
Ήρθατε εδώ από τη χώρα της γαλήνης στον κόσμο της “ομιλίας” (talkie). Δεν μπορούν να εκτελούνται
πράξεις, αν δεν έλθετε στον κόσμο της “ομιλίας”. Αυτά τα θέματα πρέπει να κατανοηθούν. Ακριβώς όπως ο
Πατέρας έχει ολόκληρη αυτή τη γνώση, έτσι και εσείς ψυχές επίσης, έχετε αυτή τη γνώση μέσα σας. Η ψυχή
λέει: Αφήνω ένα σώμα και λαμβάνω ένα άλλο, σύμφωνα με τις σανσκάρας μου. Οπωσδήποτε υπάρχει
επαναγέννηση. Μια ψυχή συνεχίζει να παίζει το ρόλο που έχει λάβει και συνεχίζει να λαμβάνει
επαναγέννηση σύμφωνα με τις σανσκάρας της. Οι βαθμοί της αγνότητας κάθε ψυχής συνεχίζουν να
μειώνονται μέρα με τη μέρα. Η λέξη “ακάθαρτος” χρησιμοποιείται μετά από τη χάλκινη εποχή. Ωστόσο, ήδη
υπάρχει μια μικρή διαφορά, όπως υπάρχει μια μικρή διαφορά ανάμεσα σε ένα νέο κτίριο και σε ένα, το
οποίο είναι ενός μηνός. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι ο Μπάμπα σας δίνει την κληρονομιά. Ο Πατέρας
λέει: Έχω έλθει για να δώσω σε εσάς παιδιά την κληρονομιά. Θα λάβετε μια θέση ανάλογα με τις
προσπάθειες που κάνετε. Ο Πατέρας δεν κάνει διακρίσεις ανάμεσα σε κανέναν. Εκείνος γνωρίζει ότι
διδάσκει εσάς τις ψυχές. Κάθε μια από εσάς τις ψυχές κάνει προσπάθεια για τον εαυτό της. Εδώ δεν υπάρχει
κανένα βλέμμα άντρα ή γυναίκας. Όλα εσείς τα παιδιά διεκδικείτε την κληρονομιά σας από τον απεριόριστο
Πατέρα. Όλες εσείς οι ψυχές είσαστε αδελφοί και ο Πατέρας σας διδάσκει και σας δίνει την κληρονομιά.
Μόνο ο Πατέρας μιλάει σε εσάς τα πνευματικά παιδιά και λέει: Ω πολυαγαπημένα Μου παιδιά που είχατε
χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρεθήκατε, έχοντας παίξει τους ρόλους σας για μεγάλο διάστημα, τώρα
έχετε έλθει και έχετε συναντήσει Εμένα, για να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας. Αυτό επίσης είναι
καθορισμένο στο δράμα. Ο ρόλος είναι καθορισμένος από την αρχή. Εσείς ηθοποιοί συνεχίζετε να δράτε,
ενώ παίζετε τους ρόλους σας. Οι ψυχές είναι άφθαρτες και έχουν καταγεγραμμένους μέσα τους, άφθαρτους
ρόλους. Τα σώματα συνεχίζουν να αλλάζουν. Οι ψυχές γίνονται ακάθαρτες από αγνές. Αυτές είναι αγνές στη
χρυσή εποχή. Αυτός ονομάζεται ένας ακάθαρτος κόσμος. Τώρα ιδρύεται εκείνη η χώρα της ευτυχίας. Όλες
οι υπόλοιπες ψυχές θα κατοικήσουν στη χώρα της ελευθέρωσης. Τώρα αυτό το απεριόριστο έργο έχει
φτάσει στο τέλος. Όλες οι ψυχές θα επιστρέψουν στο σπίτι σαν ένα σμήνος από κουνούπια. Ποια θα είναι η
αξία μιας ψυχής που έρχεται τώρα κάτω, σε αυτόν τον ακάθαρτο κόσμο; Στην πραγματικότητα, οι ψυχές που
έρχονται κάτω πρώτες στον καινούριο κόσμο, έχουν αξία. Εκείνος ο καινούριος κόσμος τώρα έχει γίνει
παλιός. Οι θεότητες υπήρξαν στον καινούριο κόσμο, όπου δεν υπήρχε αναφορά λύπης. Εδώ, υπάρχει άπειρη
λύπη. Ο Πατέρας έρχεται και σας ελευθερώνει από αυτόν τον παλιό κόσμο της λύπης. Αυτός ο παλιός
κόσμος πρέπει οπωσδήποτε να αλλάξει, όπως υπάρχει η νύχτα μετά από την μέρα και η μέρα μετά τη νύχτα.
Εσείς καταλαβαίνετε ότι αληθινά θα γίνετε οι κύριοι της χρυσής εποχή, έτσι γιατί να μη έχετε την πίστη ότι
είσαστε ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα; Πρέπει να γίνει κάποια προσπάθεια! Δεν είναι εύκολο να
λάβετε ένα βασίλειο. Πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα. Είναι ένα θαύμα της Μάγια, το ότι σας κάνει να
ξεχνάτε ξανά και ξανά. Εσείς πρέπει να δημιουργήσετε μια μέθοδο για αυτό. Δεν είναι ότι εκείνη η
ενθύμηση θα γίνει σταθερή, μόνο επειδή ανήκετε σε Εμένα, διαφορετικά τι προσπάθεια θα κάνατε; Όχι, για
όσο διάστημα ζείτε, πρέπει να συνεχίζετε να κάνετε προσπάθεια και να πίνετε το νέκταρ αυτής της γνώσης.
Επίσης καταλαβαίνετε ότι αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση. Να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα των
σωμάτων σας και να γίνετε συνειδότες ψυχής. Να ζείτε στο σπιτικό σας με τις οικογένειές σας, αλλά



οπωσδήποτε να κάνετε προσπάθεια. Απλά να έχετε την πίστη ότι είσαστε μια ψυχή και να θυμόσαστε τον
Πατέρα. “Εσύ είσαι η Μητέρα και ο Πατέρας”. Όλος αυτός ο έπαινος ανήκει στο μονοπάτι της λατρείας.
Εσείς απλά, πρέπει να θυμόσαστε τον Άλφα. Μόνο Εγώ είμαι η Ζαχαρίνη. Έτσι, όλοι εσείς πρέπει να
απαρνηθείτε οτιδήποτε άλλο και επίσης να γίνετε πολύ γλυκιά ζαχαρίνη. Εσείς ψυχές τώρα έχετε γίνει
τάμοπρανταν. Έτσι, για να κάνετε τους εαυτούς σας σάτοπρανταν να μένετε στο προσκύνημα της
ενθύμησης. Να πείτε σε όλους να διεκδικήσουν την κληρονομιά τους της ευτυχίας από τον Πατέρα. Στη
χρυσή εποχή υπάρχει ευτυχία. Ο Πατέρας ιδρύει τη χώρα της ευτυχίας. Είναι πολύ εύκολο να θυμόσαστε τον
Πατέρα, αλλά υπάρχει πολλή εναντίωση από τη Μάγια. Έτσι, να προσπαθείτε και να θυμόσαστε Εμένα και
το κράμα θα απομακρυνθεί. Μνημονεύεται η “ελευθέρωση-εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο”. Όλοι πρέπει να
επαναλάβουν το ρόλο τους σε αυτό το δράμα. Εμείς έχουμε τους μεγαλύτερους ρόλους σε αυτό το δράμα.
Είμαστε αυτοί που λαμβάνουν την μέγιστη ευτυχία. Ο Πατέρας λέει: Το ντάρμα σας των θεοτήτων είναι
τέτοιο, που δίνει πολλή ευτυχία. Όλοι οι υπόλοιποι θα πάνε στη χώρα της γαλήνης, αφού διευθετήσουν τους
καρμικούς λογαριασμούς τους. Γιατί να πηγαίνουμε σε περισσότερη επέκταση; Ο Πατέρας έρχεται για να
πάρει όλους πίσω στο σπίτι. Εκείνος παίρνει όλους πίσω σαν ένα σμήνος από κουνούπια. Τα σώματα θα
καταστραφούν και οι άφθαρτες ψυχές θα διευθετήσουν τους καρμικούς τους λογαριασμούς και θα
επιστρέψουν στο σπίτι. Δεν είναι ότι μια ψυχή γίνεται αγνή με το να μπει στη φωτιά. Οι ψυχές πρέπει να
γίνουν αγνές με γιόγκα, στην μορφή της ενθύμησης. Αυτή είναι η φωτιά της γιόγκα. Αυτοί δημιούργησαν
ένα έργο που δείχνει πώς η Σίτα πέρασε μέσα από τη φωτιά. Δεν είναι μόνο μια, που πρέπει να περάσει μέσα
από τη φωτιά. Ο Πατέρας εξηγεί: Όλες εσείς οι Σίτας είσαστε ακάθαρτες αυτήν την εποχή. Εσείς είσαστε
στο βασίλειο του Ράβαν. Τώρα να γίνετε αγνές με την ενθύμηση του ενός Πατέρα. Υπάρχει μόνο ένας Ράμα.
Όταν οι άνθρωποι ακούνε τη λέξη “φωτιά” νομίζουν ότι αυτή πέρασε μέσα από τη φωτιά. Υπάρχει τεράστια
διαφορά ανάμεσα σε εκείνην τη φωτιά και σε αυτήν τη φωτιά της γιόγκα. Οι ψυχές γίνονται αγνές από
ακάθαρτες με το να έχουν γιόγκα με την Υπέρτατη Ψυχή. Υπάρχει η διαφορά της μέρας με τη νύχτα. Όλες οι
ψυχές είναι Σίτας. Αυτές είναι στη φυλακή του Ράβαν, στο σπίτι της λύπης. Η ευτυχία εδώ είναι όπως τα
περιττώματα ενός κόρακα. Στον παράδεισο υπάρχει πολλή ευτυχία. Έτσι εσείς παιδιά πρέπει να γεμίσετε τις
ποδιές σας με τα κοσμήματα αυτής της γνώσης. Δεν πρέπει να έχετε κανένα είδος αμφιβολίας. Όταν γίνεστε
συνειδότες σώματος, αναδύονται πολλά είδη ερωτημάτων. Τότε δεν κάνετε τη δουλειά που σας δίνει να
κάνετε ο Πατέρας. Το κύριο πράγμα είναι ότι πρέπει να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Δεν χρειάζεται να
δημιουργείτε άλλες σκέψεις. Αυτός είναι ένας ακάθαρτος κόσμος και εκείνος είναι ένας αγνός κόσμος. Το
κύριο πράγμα είναι να γίνετε αγνοί. Κανείς δε γνωρίζει ποιος σας κάνει αγνούς. Όταν λέτε στους ανθρώπους
ότι είναι ακάθαρτοι, αναστατώνονται. Κανείς από αυτούς δε θεωρεί τον εαυτό του ακάθαρτο (με
ελαττώματα). Αυτοί λένε, “Όλοι είναι οικογενειάρχες. Ο Ράμα, η Σίτα και η Λάκσμι και ο Ναράγιαν επίσης
είχαν παιδιά. Εκεί επίσης είχαν παιδιά.” Αυτοί έχουν ξεχάσει ότι εκείνος ονομάζεται κόσμος χωρίς
ελαττώματα. Εκείνος είναι ο Ναός του Σίβα. Ο Πατέρας συνεχίζει να δείχνει σε εσάς παιδιά τόσες πολλές
μεθόδους. Αυτός ο Ένας είναι ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο Γκουρού που δίνει σε όλους σωτηρία. Έξω,
όταν πεθάνει ένας γκουρού, το παιδί του υποχρεώνεται να καθίσει στο γκάντι. Πώς θα μπορούσε αυτός να
σας πάρει στη σωτηρία; Μόνο ο Ένας είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Στο βασίλειο του Ράβαν
υπάρχει υποβάθμιση και στο βασίλειο του Ράμα σωτηρία. Ο Πατέρας εξαγνίζει όλους και τους παίρνει πίσω
στο σπίτι. Μετά, κανείς δεν γίνεται αμέσως ακάθαρτος. Αυτοί συνεχίζουν να έρχονται κάτω κατά σειρά, από
το σάτοπρανταν στάδιο στο σάτο, ράτζο και τάμο στάδιο. Εσείς έχετε τον κύκλο των 84 γεννήσεων στις
διάνοιές σας. Τώρα είσαστε σαν φάροι φωτός. Έχετε τώρα τη γνώση αυτού του κύκλου και το πώς αυτός
περιστρέφεται. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να δείξετε σε όλους τους άλλους το μονοπάτι. Όλοι εσείς είσαστε
ένας στρατός. Είσαστε οι οδηγοί (πιλότοι) που δείχνουν στους άλλους το μονοπάτι. Να πείτε σε όλους: Να
θυμόσαστε τώρα τη χώρα της γαλήνης και εκείνη τη χώρα της ευτυχίας και να ξεχάσετε αυτή τη σιδερένια
εποχή, αυτή τη χώρα της λύπης. Εμείς σας δείχνουμε ένα πολύ καλό μονοπάτι. Μόνο ο ένας ασώματος
Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής. Με το να θυμόσαστε Εκείνον, θα γίνετε αγνοί. Θα απομακρυνθεί η σκουριά
που καλύπτει εσάς τις ψυχές. Μιλάει ο Θεός: Μανμαναμπάβ! Μιλάει ο Θεός Σίβα: Εκείνοι που έχουν



διάνοιες χωρίς αγάπη την ώρα της καταστροφής, οδηγούνται στην καταστροφή, ενώ εκείνοι των οποίων οι
διάνοιες έχουν αγάπη για τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή την ώρα της καταστροφής οδηγούνται
στη νίκη. Όσο περισσότερη αγάπη έχει η διάνοιά σας, τόσο πιο υψηλή θέση θα διεκδικήσετε. Δεν θα
μπορέσετε να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση με το να γίνεστε συνειδότες σώματος. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Γεμίστε τις ποδιές σας με τα κοσμήματα αυτής της γνώσης. Μην έχετε κανένα είδος αμφιβολίας.
Κάντε προσπάθεια να θυμόσαστε τον Πατέρα όσο το δυνατόν περισσότερο και να γίνετε αγνοί. Μην
πηγαίνετε στην επέκταση των ερωτημάτων.

2. 2. Να έχετε αληθινή αγάπη για τον έναν Πατέρα και να γίνετε γλυκιά ζαχαρίνη, ίδιοι με Εκείνον.

Ευλογία: Είθε να είστε συνεχώς ενδοσκοπικοί και να μένετε στον αυτοσεβασμό σας, παραμένοντας
συνεχώς μπροστά στον Ήλιο της Γνώσης.
Όταν κοιτάτε τον ήλιο, σίγουρα λαμβάνετε τις ακτίνες του ήλιου. Με τον ίδιο τρόπο, τα
παιδιά που βρίσκονται συνεχώς μπροστά στον Πατέρα, τον Ήλιο της Γνώσης, αισθάνονται
ότι λαμβάνουν τις ακτίνες όλων των αρετών από τον Ήλιο της Γνώσης. Μπορείτε να δείτε
τη λάμψη της ενδοσκόπησης και την πνευματική μέθη του αυτοσεβασμού της εποχής της
συμβολής και του μέλλοντος, στα πρόσωπά τους. Για αυτό, να έχετε πάντα την επίγνωση
ότι αυτές είναι οι τελευταίες στιγμές. Το σώμα σας μπορεί να καταστραφεί ανά πάσα στιγμή
και έτσι, έχοντας μια συνεχώς γεμάτη αγάπη διάνοια, να μένετε μπροστά στον Ήλιο της
Γνώσης και να βιώνετε ενδοσκόπηση και αυτοσεβασμό.

Σύνθημα: Το να πετάτε συνεχώς στο ιπτάμενο στάδιο, είναι να διασχίζετε οποιοδήποτε βουνό χάους
(τζαμέλα).

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο:Τελειώστε τον σπόρο της ακαθαρσίας και γίνετε εντελώς καθαροί (αγνοί).

Η αγνότητα είναι μεγαλείο. Αυτή είναι η βάση μιας γιόγκι ζωής. Αν υπάρχει το παραμικρό ίχνος ακαθαρσίας
προς οποιονδήποτε, δεν μπορεί να υπάρξει η ενθύμηση του αγνού Πατέρα, όπως είναι Εκείνος και τι είναι.
Επομένως, τελειώστε κάθε ίχνος ακαθαρσίας στο νου σας και γίνετε εντελώς αγνοί και καθαροί. Να έχετε
συνεχώς αυτή την επίγνωση: Είμαι μια άξια λατρείας ψυχή που κατοικεί στον ναό αυτού του σώματος.


